
IL RUOLO DEL FARMACISTA 
riveste una rilevanza socio-sanitaria di grande spessore per via del rapporto sempre più stretto  
e diversificato che si è instaurato con il bacino di utenti. Di fronte alle esigenze di un cittadino sempre 
più colto e fortemente interessato a tutto ciò che riguarda la prevenzione, la cura e il mantenimento del 
proprio equilibrio psico-fisico, il Farmacista non può rinunciare al ruolo di interlocutore primario che ha 
conquistato in questi ultimi anni.

PIÙ COMPETENZE IN FITOTERAPIA E NUTRIZIONE 
sono gli obiettivi primari dei primi 5 Seminari per condurre il Farmacista attraverso un programma 
articolato, al fine di trasmettere un corretto approccio basato sull’applicazione della medicina integrata.

NUOVE COMPETENZE RELAZIONALI E DI COMUNICAZIONE
sono l’obiettivo del 6° Seminario, volto a far acquisire maggiore consapevolezza del proprio modo  
di pensare la farmacia e di approcciare il cliente, per risvegliare e apprendere nuove capacità al fine  
di creare fiducia e consocere una nuova struttura di colloquio di vendita efficace e motivante.

Obiettivi dei Seminari

VERONA       BOLOGNA        BERGAMO

Seminari di approfondimento in
Fitoterapia, Comunicazione e Marketing 

del Reparto naturale in Farmacia

Con il contributo 
scientifico di



Benessere gastrointestinale: antiche tradizioni e moderna 
fitoterapia
•  •  •
“Un terzo della popolazione è colpita da disturbi gastrointestinali cronici 
con conseguente riduzione importante della qualità della vita.” 
La discussione sarà incentrata sull’utilizzo della fitoterapia in fase  
di prevenzione e di trattamento dei disturbi gastrointestinali, passando  
in rassegna piante ed estratti di lunga e recente tradizione, sia nella cultura 
occidentale che orientale. L’obiettivo è di guidare il Farmacista verso la 
scelta razionale dei prodotti fitoterapici disponibili, basata sulle moderne 
conoscenze chimiche e farmacologiche, sull’evidenza clinica, fino a giungere 
all’indispensabile esperienza maturata al banco.

Le strutture dei corsi
VERONA  |  DB Hotel Verona

Via Aeroporto, 20/C, 37067
Caselle di Sommacampagna VR

BOLOGNA  |  SAVHOTEL - BOLOGNA FIERA
Via Parri 9 - 40128 Bologna

BERGAMO  |  NH Hotel Orio al Serio
Via Portico 75, 24050 Orio al Serio (BG)

La fitoterapia nel trattamento delle comuni patologie  
a carico del sistema respiratorio 
•  •  •
“Le infezioni delle vie respiratorie rappresentano il disturbo acuto 
più comune e per il quale la richiesta del consiglio al farmacista è più 
frequente.”
Il secondo seminario è volto ad approfondire le conoscenze per prevenire  
e contrastare le affezioni dell’albero respiratorio, avvalendosi del supporto 
della fitoterapia, che da sempre vede un largo utilizzo in Farmacia.  
L’obiettivo del seminario è quello di sviscerare le caratteristiche degli estratti 
dotati del più vasto e comprovato background scientifico al fine di accrescere 
le proprie competenze nel consiglio al banco.

Scelta delle migliori opzioni terapeutiche fitoterapiche  
nei disturbi più comuni della cute
•  •  •
“Lo stile di vita moderno ha avuto un impatto rilevante nell’aumento 
delle patologie cutanee.” 
Spesso, l’eziologia, nonché la scelta del corretto trattamento e della possibile 
prevenzione, rappresentano un vero e proprio rompicapo persino per il 
dermatologo e la farmacia resta comunque, in questo ambito, un punto  
di riferimento per i pazienti. Il terzo seminario affronta capisaldi e novità  
della fitoterapia topica, nei trattamenti sia a scopo preventivo che curativo.
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 BOLOGNA BERGAMO VERONA

26 • 27 settembre 2015 3 • 4 ottobre 2015 10 • 11 ottobre 2015

BOLOGNA BERGAMO VERONA

24 • 25 ottobre 2015 7 • 8 novembre 2015 14 • 15 novembre 2015

 BOLOGNA BERGAMO VERONA

21 • 22 novembre 2015 28 • 29 novembre 2015 16 • 17 gennaio 2016



Nei primi 4 seminari, la 
prima giornata sarà dedicata 
agli aspetti scientifici e clinici degli 
estratti, dalle caratteristiche botaniche al 
meccanismo d’azione. Nella seconda giornata 
verrà affrontato insieme a un Farmacista 
esperto l’utilizzo delle conoscenze  
per il consiglio competente 
al banco.

Fitoterapia e Nutraceutica nello Sport
•  •  •
“Fitoterapia e sport: aumentare la prestazione oppure semplicemente 
dare un sostegno al proprio organismo?”

Obiettivo del quarto seminario è approfondire il corretto impiego  
della fitoterapia nel benessere e nello sport per principianti, amatori  
e professionisti. Negli ultimi tempi, la fitoterapia e la nutraceutica, grazie  
agli enormi progressi nella tecnologia di fabbricazione di fitoestratti  
e nutrienti, sono diventate uno dei maggiori strumenti di lavoro per  
gli operatori sanitari del campo nutrizionale, dal medico al farmacista.

Nutrition 
•  •  •
“Noi siamo ciò che mangiamo”.
Il mantenimento dell’efficienza dell’organismo umano mediante “cibo 
metabolizzato” e non “bruciato”, l’influenza della composizione di alimenti 
e bevande su ciò che siamo, quale effetto “farmacologico” di macro e micro 
nutrienti e delle loro combinazioni. Questi sono alcuni degli argomenti  
del Seminario per comprendere gli aspetti essenziali e le differenze 
fondamentali fra “alimentazione” e “nutrizione”. Tramite un approccio 
moderno alla Scienza della nutrizione, un Nutrizionista esperto avrà  
il compito di sfatare miti comuni e focalizzare solide realtà scientifiche  
per implementare la conoscenza dei Farmacisti al fine di perfezionarne  
il consiglio in quest’ambito sempre più attuale.

Comunicazione e Marketing 
•  •  •
“Il primo prodotto è la relazione con il cliente”.

L’evoluzione ed i cambiamenti intervenuti nel concetto e nel ruolo attuale  
di farmacia hanno profondamente modificato lo “stare” in farmacia. È evidente 
che la vastità dei cambiamenti impone nuove riflessioni sugli strumenti,  
le metodologie e l’approccio in termini relazionali. Da un’era “distributiva  
del farmaco” si è entrati in una fase “consultiva e propositiva” nei confronti  
del cliente. La crescita dei comparti dermocosmetico e nutraceutico modificano 
profondamente lo scenario operativo della farmacia odierna. Ciò significa che  
il Farmacista dovrà acquisire nuove competenze relazionali, apprendere  
un nuovo modo di comunicare e ascoltare i bisogni del proprio cliente.
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 BOLOGNA BERGAMO VERONA

20 febbraio 2016 5 marzo 2016 12 marzo 2016

 BOLOGNA VERONA BERGAMO

9 aprile 2016 16 aprile 2016 14 maggio 2016

BOLOGNA

Al termine di 
ogni seminario verrà 
rilasciato materiale didattico. 
Al termine del seminario speciale
“Comunicazione e Marketing” verrà consegnato  
un ebook di “Comunicazione e Marketing in farmacia”.



Seminari di approfondimento in
Fitoterapia, Comunicazione e Marketing 

del Reparto naturale in Farmacia

Board scientifico 
•  •  •

Farmacista dal 1980 e collaboratore familiare 
nella farmacia di famiglia. È Membro della Società 

Italiana di Fitoterapia, docente per la Scuola di 
Omeopatia SMB Italia (sede Ancona) e 

consulente per numerose aziende del settore 
della Medicina Naturale. È titolare di numerosi 

corsi ECM e autore di pubblicazioni in ambito 
fitoterapico in diverse riviste del settore 

Naturale, quali Cahier des Biotherapie, Piante 
Medicinali e HCP Today

Farmacista e Fitopreparatore esperto in piante 
medicinali e Omeopatia. Nel 1990 frequenta  

i laboratori della Domenico Ulrich di Torino  
e consolida le basi di un nuovo percorso  

di studi, riscoprendo l’arte della preparazione 
galenica a base di piante officinali, optando per la 

valorizzazione del Fitocomplesso attraverso 
l’utilizzo degli Estratti Secchi Titolati  

e Standardizzati, la moderna Fitoterapia.  
Nel 1992 si perfeziona in Fitoterapia presso  

la scuola di perfezionamento dell’Università  
degli studi di Siena. Dal 2004 è docente in corsi  

di Fitoterapia, consulente di Aziende del settore 
fitoterapico e pubblica articoli su qualificate riviste 

specialistiche e divulgative. È inoltre Professore  
a contratto presso la facoltà di Farmacia di Pisa.

Farmacista, Coordinatrice delle Farmacie 
Comunali di Cerveteri e Direttore di una di esse.

Nel 2003 consegue il diploma di omeopatia 
presso la scuola SMB di Roma, nel 2004  

consegue il diploma in Fitoterapia presso la 
scuola Boiron, dal 2005 ad oggi frequenta 

regolarmente la scuola SIMF di medicina 
funzionale di cui è stata docente dal 2008,  
dal 2012 svolge attività di formazione sulla 

Biochimica dei sali del Dottor Schüssler.  
Dal 2012 è Socia della Società Italiana  

di psiconeuroendocrino-immunologia SIPNEI.

Farmacista esperta in Fitoterapia. Si occupa di 
Prevenzione proponendo percorsi che utilizzano 
discipline diverse tra loro, perché diversi sono gli 
stati da mantenere in equilibrio per raggiungere  

il benessere. Gli studi che la occupano oggi sono 
rivolti al campo dell’ossidazione cellulare e della 

nutraceutica. Presidente di Pharmetics, l’etica in 
rete , community nella quale gli iscritti imparano, 

dalla condivisione delle esperienze , un modo 
“etico “ di fare farmacia.

Direttore Scientifico di una società impegnata 
nella produzione e trading di estratti vegetali  

e nutraceutici, collabora come relatore con 
aziende del comparto cosmetico e farmaceutico.  
Relatore e organizzatore di numerosi eventi ECM, 

ha pubblicato più di 100 articoli su riviste 
specializzate ed è autore di varie comunicazioni a 

congressi e seminari in ambito universitario. 
Esperto nella formulazione e allestimento di 

medicamenti, cura la Sezione Galenica del sito 
internet di una nota testata di settore.

Biologo nutrizionista perfezionato in nutrizione  
in condizioni fisiologiche, Chimico farmaceutico 
con formazione specifica in prodotti salutistici  

ed integratori alimentari, Zone Consultant. 
Membro della commissione scientifica 

Associazione Italiana Fitness e Medicina AIFeM  
e Federazione italiana Fitness FIF.  

Docente del corso integrativo in “Biochimica della 
Nutrizione” presso la Scuola di Scienze Biomediche 

dell’Università degli Studi di Urbino “Carlo Bò”. 
Docente al master universitario “Nutrizione, 

nutraceutica e Dietetica applicata” presso la Scuola 
di Bioscienze e Biotecnologie dell’Università degli 

Studi di Camerino. Docente senior e Top Trainer 
della Federazione Italiana Fitness.

Dr. Danilo Carloni
Farmacista

Docente per l’Università di Siena 
al Master di Fitoterapia

Docente per la SMB Italia Scuola 
di Medicina Omeopatica

Dr. Renato Raimo
Farmacista e Fitopreparatore

Docente di Fitoterapia e 
consulente aziendale

Dr.ssa Beatrice 
Molina
Farmacista

Coordinatrice delle Farmacie 
Comunali di Cerveteri

Dr.ssa Silvia 
Sorace Maresca

Farmacista esperta
in Fitoterapia e Nutraceutica

Presidente di PharmEthics

Dr.Giuseppe 
Palmiotto

Esperto di 
materie prime farmaceutiche 

e preparazioni galeniche

Dr. Alexander 
Bertuccioli

Biologo nutrizionista

Docente e senior Top Trainer 
della Federazione Italiana 

Fitness

Prof. Daniela 
Giachetti

Presidente della Società Italiana 
di Fitoterapia

Coordinatrice dei Master di I e II 
livello in Fitoterapia

dell’Universitá di Siena

Prof. Gennaro Crispo
Medico specializzato

in Fitoterapia dello sport

Prof. Natale Figura
Professore Associato 

Confermato di Gastroenterologia 
e Direttore della Scuola 

di Specializzazione in 
Gastroenterologia, Università 

degli studi di Siena

Dr. Claudio Cattani
Formatore, esperto di PNL, 

comunicazione  
e vendita relazionale

Prof. Franco Maggi
Professore di Farmacognosia 

presso L’Università
degli Studi di Milano

Presidente della Società Italiana di Fitoterapia 
(S.I.Fit.), Professore Associato presso 
l’Università degli Studi di Siena, Coordinatrice  
dei Master di I e II livello in Fitoterapia e dei Corsi 
di Perfezionamento in Fitoterapia.  
Ricopre numerosi ruoli istituzionali nel panorama 
scientifico nazionale ed internazionale  
ed è membro attivo delle più importanti Società 
internazionali del settore delle sostanze naturali.

Professore Associato Confermato di 
Gastroenterologia presso l’Università degli Studi 
di Siena. Laureato in Medicina e Chirurgia cum 
laude nel 1972, specializzato in Malattie Infettive 
presso l’Università di Siena, Microbiologia Medica 
presso l’Università di Genova e Gastroenterologia 
presso l’Università di Siena. Ha completato la sua 
formazione presso l’istituto di Microbiologia della 
Libera Università di Bruxelles, il Dipartimento  
di Batteriologia del “The Hospital for Sick 
Children” di Toronto, Canada e il “Laboratory 
Centre for Disease Control” di Ottawa, Canada. 
Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Gastroenterologia, Università degli studi di Siena.

Laureato cum laude in Chimica e Tecnologie 
Farmaceutiche (CTF) nel 1976. E’ stato Research 
Associate alla Georgetown University  
di Washington DC (USA). Dal 1981 Ricercatore  
in Farmacognosia presso l’Università di Milano, 
dal 1999 Professore aggregato di Farmacognosia 
per il corso di laurea in CTF, dal 2006 ha tenuto  
il corso di “Medicine Non Convenzionali” per  
il corso di laurea in Farmacia e dal 2013 il corso  
di Farmacognosia per il corso di Laurea in Scienze 
e Tecnologie Erboristiche. Recentemente è stato 
docente del Master “Fondamenti di Fitoterapia” 
dell’Università di Siena e del Master in “Clinical 
Pharmacy” dell’Università di Cagliari.

Laureato in Medicina e Chirurgia a Napoli nel 1986. 
Specializzato in Medicina dello sport (1989). Socio 
fondatore e Consigliere Nazionale dell’ A.I.F.F. 
Associazione Italiana di Fitoterapia e 
Fitofarmacologia. Docente dei Corsi di Fitoterapia 
A.I.F.F, Docente C.I.S.D.O sede Salerno. Docente 
presso il “corso di Perfezionamento Post-Laurea 
sull’utilizzo terapeutico delle piante medicinali” 
dell’ Università La Tuscia di Viterbo. Dal 1999 
Docente del Centro Studi So Wen sede Napoli. 
Autore del libro “Nutrizione , Fitoterapia  
e Metabolismo nell’anno 2010”. Responsabile 
dell’ambulatorio pubblico di “Agopuntura  
e Fitoterapia dello Sport” presso il Servizio 
Dipartimentale di Medicina dello Sport della A.S.L. 
NA 2, fino al dicembre 2013.

Formatore e coach, da oltre 15 anni svolge
la professione di trainer, life e business coach. 
Apprende la “PNL” (programmazione  
neuro-linguistica) e il “NAC” (condizionamento 
neuro-associativo) da Antony Robbins.  
Nel corso degli anni cura la sua preparazione  
da diversi leader della formazione tra cui,  
Deepak Chopra e Roy Martina. Collabora  
con importanti società private e pubbliche  
dove tiene seminari e corsi di formazione in area: 
marketing, leadership, HR management, 
gestione del cambiamento, modelli di linguaggio, 
vendita relazionale e motivazione.  
Consulente personale di imprenditori  
e manager in ambito aziendale.



Board scientifico 
•  •  •

PREGO COMPILARE 
 IN STAMPATELLO

 E METTERE UNA X  
SULLA CASELLA  

DEI CORSI SCELTI,  
apporre il timbro  

leggibile della farmacia.

Inviare via fax al numero
011 0432979

oppure
via mail a

segreteria@simulaid.it

CONTATTI
Segretaria Organizzativa e Provider ECM
Simulaid srl 
Via Cernaia 28, 10122 Torino 
Tel. +39 011 0447141 
segreteria@simulaid.it

Gli eventi sono stati 
realizzati con il contributo 
scientifico di S.I.Fit.

Si ringrazia NUTRILEYA 
per il contributo 
educazionale accordato

Si prega di apporre una X sulla casella del corso o dei corsi scelto/i. 
Gli importi si intendono con IVA inclusa.

  SEMINARIO 1
Benessere 

gastrointestinale

SEMINARIO 2
Apparato 

respiratorio

SEMINARIO 3
Cura della 

Cute

SEMINARIO 4
Fitoterapia e 
Nutraceutica 
nello Sport

SEMINARIO 5
SPECIAL 
Nutrition

SEMINARIO 6
SPECIAL 

Comunicazione
e Marketing

PACCHETTO 
6 seminari 

20% SCONTO

BOLOGNA € 292,80   € 292,80   € 292,80   € 292,80   € 195,20   € 195,20   € 1.249,28    

VERONA € 292,80   € 292,80   € 292,80   € 292,80   € 195,20   € 195,20   € 1.249,28    

BERGAMO € 292,80   € 292,80   € 292,80   € 292,80   € 195,20   € 195,20   € 1.249,28    

Modulo d’iscrizione
•  •  •
Seminari di approfondimento in Fitoterapia, Comunicazione e 
Marketing del Reparto naturale in Farmacia

Cognome –———————————————––––—––—––—   Nome –——————————————— –—— 
Farmacia ––—––—––——————————————–––––––––––––—––––———————————————
Località –—————————–––––––––––––––———––— Cap––—––——————— Prov. –———
Ruolo —––—––————————––————————————————————————————————–––––—
Tel. —––—––——————————————––—––—––—–– Fax ————––—––———————————–––

DATI PER L’EMMISSIONE DELLA FATTURA (in stampatello)

Ragione Sociale —––—––—    ——————––————––––––——————————————————————
Codice fiscale ——––—––——————––——————————————–––––––————————————
Partita IVA ———––––—––—–––———––——————————————–––––––————————————
Indirizzo di Fatturazione —––——————––——————————————––––——————————
CAP–——————––——   Città  –—––——————–———————–——————–————————————— 

Mail ——–———–——–———————–———————–———————–———————–————–—
  �Indirizzo e-mail per la spedizione della 
fattura in formato PDF

Autorizzo al trattamento dei dati  personali 
secondo quanto previsto  
dal D. lgsl. 30/06/2003 n. 169

  �Acconsento        	   � Non acconsento

Data ———–––––––——————–—————————–————–——

Firma ———–––––––——————–———————————–————



Informazioni utili e iscrizione
•  •  •

La quota di iscrizione include: 
attività didattiche teoriche e pratiche, lunch e coffee break, materiale didattico rilasciato  
in sede di corso, crediti formativi E.C.M., attestato di partecipazione.

Modalità d’iscrizione e di pagamento
L’iscrizione va effettuata utilizzando l’apposito seminario su questa brochure che dovrà 
essere inviato a mezzo fax al numero 011 0432979 oppure via email all’indirizzo
segreteria@simulaid.it presso il Provider. 

La conferma d’iscrizione avverrà da parte della segreteria organizzativa 
solamente a seguito dell’avvenuto versamento della quota mediante:

Bonifico bancario intestato a:  �SIMULAID SRL 
Banco San Geminiano e San Prospero Ag. 12 Bologna 
CODICE IBAN IT 31V 05034 02409 000 000 01785 
SWIFT: BAPP IT 21584

Causale: partecipazione Seminari Fitoterapia, Comunicazione e Marketing del Reparto 
naturale in Farmacia.

La segreteria organizzativa comunicherà via mail la conferma di avvenuta iscrizione.  
Le iscrizioni saranno accettate fino ad esaurimento dei 40 posti disponibili.  
Eventuali rinunce pervenute entro 14 giorni lavorativi dall’evento saranno rimborsate  
al 100%; dopo tale termine non si avrà diritto a nessun rimborso salvo la possibilità  
si sostituire l’iscritto con un altro nominativo.
L’organizzazione si riserva di sospendere il seminario in caso di mancato raggiungimento  
del numero minimo di partecipanti (25) entro i 14 giorni lavorativi antecedenti  
il corso stesso e in tal caso verrà rimborsata al 100% la quota già versata.

ECM
L’evento, destinato alla figura professionale di Farmacista, è stato inserito nel Programma  
di Educazione Continua in Medicina. Il corso sarà realizzato seguendo scrupolosamente  
le norme dettate dal regolamento del programma ECM (consultabile sul sito  
www.ministerosalute.it). Si ricorda pertanto che non potranno essere assegnati crediti: 
-	 ad un numero di partecipanti maggiore di quello autorizzato;
-	� ai partecipanti che non abbiano consegnato la scheda di valutazione dell’evento  

ed il questionario di valutazione dell’apprendimento debitamente compilati;
-	� a�i corsisti che non abbiano assicurato la presenza in aula per il 100% della durata 
	 dell’evento formativo.

Numero massimo di partecipanti ammessi: 40

Durante tutte le giornate formative ai partecipanti verrà offerto un coffee break e un pranzo.

L’iscrizione dovrà avvenire 
TASSATIVAMENTE ENTRO 14 GIORNI 

LAVORATIVI PRIMA DELLA DATA 
DELL’EVENTO SCELTO. Se si sceglie 

di iscriversi a più moduli allo 
stesso momento, oppure si aderisce 

all’offerta pacchetto (sconto  
del 20%), il termine d’iscrizione 

valido fa riferimento alla data  
del primo evento rispettando,  

come sopra, i 14 giorni lavorativi.  

Quota di 
partecipazione

Seminari 1, 2, 3 e 4: 
€ 240 + IVA 

Seminari 5 e 6: € 160 + IVA 

Consenso al trattamento dei dati.
SIMULAID rispetta la privacy dei dati e ne 

garantisce la riservatezza in ottemperanza 
al D.Lgs 196/03. Questo consenso 

obbligatorio per il trattamento dei dati  
è finalizzato solamente per le procedure di 

prenotazione e/o iscrizione ai corsi.  
Le ricordiamo che in ogni momento Lei  

può esercitare tutti i diritti di accesso ai Suoi 
dati previsti dall’art.7 del D.lgs. 196/2003, 

tra i quali i diritti di rettifica, aggiornamento 
e cancellazione, inviando un messaggio 

all’indirizzo segreteria@simulaid.it
La sottoscrizione della scheda di iscrizione  

è da considerarsi come autorizzazione 
all’uso dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla legge 675/96, esclusivamente 
per ricevere informazioni e comunicazioni 

sulle attività di SIMULAID S.r.l.
 

OFFERTA 
PACCHETTO 

SCONTO 
DEL 20%!


